
 

 (  (Lesson Planطرح درس

 

صاصی تاهداف اخ  شماره جلسه  

 : يان  تظار می رود كه دانشجوندر پايان درس ا
 

 يینارسا  -  ترومبوز  –  آترواسکلروز  –   فشار خون بالا)      و علل   هیكل  ی عروق  ی هایماریب ✓

 ( آن را تشخیص دهد.  یقلب

 كند.  يیرا شناسا  هیكل  ی عروق یهایمار یب  ینیبال  ی هاو نشانه  علائم ✓

 خون بالا  فشار -   حجم ادرار  كاهش  -  تورم  –  هیكل  هیدرد ناح •

 كند.  ح يرا تشر  یشگاهيآزما  یهایابيو ارز اين بیماری را بکار برده  ی صیتشخ  یهاروش ✓

 یوگرافيآنژ  -  یربرداريتصو  –  خون  ش يآزما •

مناسب را  ديالیز(  - جراحی    –مديريت ديابت    –)كنترل فشار خون    ی درمان  یهانهيگز ✓

بهترين گزينه را با توجه به  هیكل  یعروق  ی هایماریمبتلا به ب  مارانیب  در درمان  وشناخته  

 . شرايط كنونی بیمار بکار گیرد

پايش   –فعالیت بدنی    –تغذيه سالم    – )كنترل فشار خون    و كنترل یریشگی پ  یراهکارهابا   ✓

آشنا بوده و در اين مورد اطلاعات كامل و كافی در اختیار بیمار قرار   ها یماریب  ن يا   منظم (

 . دهد.

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 منابع:    هاريسونكتاب  

 اينترنت  -  تخته وايت برد  -powerpoint  – پوينتر    –ويدئو پروژكتور    –سیستم رايانه  
 تامکانا

 آموزشی:

 

 

 1403-1402گروه داخلي  دستیاریمقطع تحصیلی:   داخلي گروه آموزشی :     علوم پزشكينام دانشکده :

 بیماری های عروقي کلیه نام درس : 

   غیاثوندشهرام  دکترمدرس و مسئول درس :  

 دقیقه ای 90جلسه ی  1 زمان برگزاری كلاس: 

 :    گروه تعداد:               گروه  در  تعداد

 تشخیص و درمان بیماری های عروقي کلیه   هدف كلی درس :  



 
 

 

 

 

 استفاده از پاورپوينت  ❖

 یسيتدر  ی هایانسخنر ❖

 جلسات و بحث های گروهی ❖

 ی ماری ب  ریو س  یدیبر نکات كل  دیتأك ❖

روش و فنون 

:دريست  

   یآموزش  ی هالمیاستفاده از ف ❖

 تفسیر نتايج سونوگرافی بیماران   ی فراهم كردن فرصت برا ❖

 آن   ج ينتا  ر یو تفس  هیكل  ی سونوگرافآموزش نحوه انجام   ❖

 ها. در مورد نقاط قوت و ضعف آن  هادنت يارائه بازخورد به رز ❖

:درس  ارائه  روش  

 مشاركت فعال دانشجو در حین تدريس ❖

 پرسش وپاسخ درون كلاس های آموزشی ❖

 . یو درمان  ی صیتشخ  یهاروش  لیو تحل هیكل  یعروق  یهایماریاز ب  ینیمورد بال  کي  یبررس ❖

ت های فعالی

يادگیری 

 دانشجو: 

 .هادنت يرز  ینیبال  یهاعملکرد و مهارت یادوره  یابيارز

 . هیكل  یعروق  ی هایماریب  نهیدر زم   ی قاتی پروژه تحقارائه ی  

 نحوه ارزيابی: 


